
 Инструкция по дистанционному обучению 

4 класс 

Понедельник - 27.04 

Предмет Содержание Ресурс Домашнее задание 

Русский язык Постановка знаков препинания в сложных 

предложениях. Синтаксический разбор 

предложения. 

1.Приготовить учебник и тетрадь по предмету. 

2. Открыть ссылку в эл.почте класса с 

приглашением на конференцию в zoom.             

3. Разбор и выполнение  с учителем заданий. 

  

 Платформа zoom, эл.почта, ватсап 

С.100-упр.187, прислать 

на эл. почту или ватсап 

учителю 

 Вспомните и сделайте нашу физминутку              для глаз 

Литературное 

чтение 
                        А.В.Жигулин « О,Родина!»                                               

1.Приготовить учебник  по предмету. 

2. Открыть ссылку в эл.почте класса с 

приглашением на конференцию в zoom.      

3.Проверка домашнего задания. 

2.Открыть учебник на с.138- прочитать 

стихотворение, ответить на вопросы по 

содержанию. 

Платформа zoom, эл.почта, ватсап С.138—выраз. читать, 

отвечать на вопросы 

 Физминутка на осанку «Ветерок», «Пчѐлки» 

ОРКСЭ Праздники народов России 

1.Открыть ссылку и посмотреть видео.          

2. Прочитать материал учебника. 

 

Видео https://youtu.be/LkPCDdXuQ6E, эл.почта, 

ватсап 

Прочитать ещѐ раз 

материал учебника 

 Вспомните и сделайте нашу физминутку              для глаз 

Родной язык Тема: Тезисы 

1.Приготовить рабочую тетрадь по предмету. 

2. Открыть  рабочую тетрадь занятие 25 на 

стр.31 

А) стр.31 выполнить задание 

Б) стр.31 упр.1 

Т.Н.Соколова, Школа развития речи, Рабочая 

тетрадь, 2 часть   

Рабочая тетрадь, 2 

часть  стр.32 задание 

№2 

https://youtu.be/LkPCDdXuQ6E


3.Домашние задания смотреть в электронном 

дневнике.  

4.Выполненное домашнее задание 

сканировать (сфотографировать, скопировать), 

назвать файл именем ученика и прислать на 

почту WhatsApp 89047643200 или на почту 

polka8aclass@yandex.ru 

Тема урока: Перелетные и зимующие 

птицы./Күчмә һәм кышлаучы кошлар. 

1) стр. 37 упр 1, 2 записать новые слова в 

словарь. 

2)  стр. 38 упр.3(устно) 

3) стр.38 упр. читать и переводить 

4) Выполненное домашнее задание 

отправляем по Whats App 89375835022 

 

 

онлайн переводчик: 

https://syzlek.ru/ 

 

https://translate.tatar/ 

 

стр.38 упр. 4 написать 5 

вопросов  (письменно) 

(фото  отравляем по 

Whats App 

89375835022) 

 

Физическая 

культура 

Броски набивного мяча правой и левой рукой.  

1. Танцевальная разминка  (наш 

флешмоб)  

2. Просмотреть презентацию на сайте 

ГТО.  

3. Выполнять приседания, качание 

пресса, прыжки на месте. 

 

В приложении к письму (видео) 

https://gto-normativy.ru/metanie-nabivnogo-

myacha-texnika-i-normativy/ 

Прислать фрагмент 

танцевальной размики 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://syzlek.ru/
https://translate.tatar/
https://gto-normativy.ru/metanie-nabivnogo-myacha-texnika-i-normativy/
https://gto-normativy.ru/metanie-nabivnogo-myacha-texnika-i-normativy/


Вторник – 28.04 

Предмет Содержание Ресурс Домашнее задание 

Английский 

язык 

        MODULE 8 Places to go! Тема: 15a Good 

times ahead!(стр.122-123)                                  1. 

Приготовить учебник, тетради по предмету, 

словарь.                                                                                                                     

2. Заранее пройти по ссылке приглашения на 

конференцию урок, на площадке Zoom, 

присланной учителем на личную электронную 

почту.                                     3. Далее следовать 

указаниям учителя в онлайн уроке.                                                                   

4. Домашнее задание смотреть в электронном 

дневнике.                                                         5. 

Выполненное домашнее задание в Рабочей 

тетради отсканировать, назвать файл именем 

ученика и прислать на почту 

4klasspro@mail.ru (указать имя учителя 

английского языка) 

 

Цифровая платформа Zoom (онлайн-урок с 

учителем) 

Учебник по  английскому языку, словарь, 

тетрадь 

Уч.стр.122, №1 

(выучить новые слова), 

№2 (выучить 

разговорные фразы) 

Р.т.стр.62, №1,2. 

Грамматический 

материал стр.172, 

употребление 

структуры …be going 

to… 

 Вспомните и сделайте нашу физминутку              для глаз, упражнение на осанку 

Математика Закрепление изученного 

1. Приготовить учебник и тетрадь по 

предмету. 

2.Открыть учебник на с. 75- решать в тетради 

№ 299, 300. 

3.Выполнение работы. 

 

Эл. почта, ватсап 

Выполнить в тетради на 

с.75-№ 304, 305-. 

прислать на эл. почту 

или ватсап учителю 

 Выполни подвижную гимнастику на осанку 

«Руки кверху поднимаем» и гимнастику              

для глаз 

 

  



Русский язык Постановка знаков препинания в сложных 

предложениях 

1..Приготовить учебник и тетрадь по 

предмету. 

2. Открыть ссылку в эл.почте класса с 

приглашением на конференцию в zoom.      

3.Выполнение заданий. 

  

Платфррма zoom, ватсап, эл. почта 

 

Выполнить в тетради на 

с.100, упр.188, отослать 

работу на эл. почту или 

ватсап учителю до 

следующего урока   

 Вспомните и сделайте нашу физминутку              для глаз 

Технология Подвижные игрушки 

1.Приготовим лист цветной бумаги(зелѐного 

цвета), ножницы, фломастеры. 

2. Нажмите на ссылку и просмотрите 

пошаговый порядок изготовления игрушки. 

3. Начните поэтапно и аккуратно делать. 

4. Не забывайте о технике безопасности 

работы с ножницами. 

 

 

Видео https://youtu.be/nPYJIT6HM1g 

Сделать поделку и 

прислать фото                            

на эл. почту или ватсап 

учителю не позднее 

следующего урока 

 

https://youtu.be/nPYJIT6HM1g


Среда – 29.04 

Предмет Содержание Ресурс Домашнее задание 

Русский язык            Простое и сложное 

предложение. Схема сложного 

предложения.                                                                                

1.Приготовить учебник и тетрадь 

по предмету. 

2. Открыть ссылку в эл.почте 

класса с приглашением на 

конференцию в zoom.      

3.Выполнение задания. 

  

 Платформа zoom,   эл.почта, ватсап 

с.102- упр.190.,, отослать 

работу на эл. почту  или 

ватсап учителю до 

следующего урока   

 Вспомните и сделайте нашу физминутку              для глаз 

Математика             Деление с остатком 

1. Открыть ссылку в эл.почте 

класса с приглашением на 

конференцию в zoom.             

2.Приготовить учебник и тетрадь 

по предмету. 

3.Откройте учебник на с.76- разбор 

правильного деления с остатком. 

4.Выполни задания   № 311 в 

тетрадь. 

 

 

Платформа zoom. ватсап,  эл.почта 

Выполнить в тетради на                        

с.76- № 313, 314, отправить 

задание не позднее 

следующего урока на эл. 

почту  или ватсап учителю  

 Физминутка на осанку «Ветерок», «Пчѐлки» 

Окружающий 

мир 
Мы –граждане России 

1.Приготовить учебник и тетрадь 

по предмету. 

2. Просмотр видеоурока по теме, 

пройдясь  по ссылке. 

3. Откройте учебник на 

с.164,прочитайте статью до с.167.. 

4. Прочитайте вопросы и ответьте 

на них. 

Видеоурок    https://youtu.be/iAamnIeg8bs 

ватсап, эл.почта , You Tube 

С.164-167(уч.)-прочитать, 

ответить на вопросы,                                   

с.61-62(тет)- прислать работы 

к следующему уроку на эл. 

почту  или ватсап учителю 

 Вспомните и сделайте нашу                                    физминутку  для глаз 

https://youtu.be/iAamnIeg8bs


Физическая 

культура 

Броски мяча в корзину со средней 

длины. Штрафной бросок. 

1. Разминка  

2. Выполнить тест и прислать 

после урока 

В приложении к письму (видео) 

1. Разминка: 

https://www.youtube.com/watch?v=fwj6d5yEUjs&t=83s 

Не задано 

ИЗО                   Сопереживание    

1.Просмотр  видеоурока по теме, 

пройдясь  по ссылке.                                                       

2. Выполнение рисунка. 

 

 

ватсап, эл.почта, You Tube 

Видео https://youtu.be/fpKKQBjbknU 

Прислать рисунок с 

драматическим сюжетом к 

следующему уроку на эл. 

почту  или ватсап учителю 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=fwj6d5yEUjs&t=83s
https://youtu.be/fpKKQBjbknU


Четверг – 30.04 

Предмет Содержание Ресурс Домашнее задание 

Русский язык              Текст. Определение темы текста и              

основной мысли                                                 

1.Открыть ссылку в эл.почте класса с 

приглашением на конференцию в zoom                                                   

2.Приготовить  тетрадь по предмету. 

3.Выполнить задания под руководством 

учителя. 

  

Платформа zoom, эл.почта,  ватсап 

Не задано  

 Вспомните и сделайте нашу физминутку              

для глаз 

  

Математика Письменное деление на трѐхзначное число. 

Закрепление. 

1.Приготовить учебник и тетрадь  по 

предмету. 

2.Откройте учебник на с.77-№ 316, 318- 

выполнять в тетрадь. 

 

Эл.почта,  ватсап Не задано  

 Физминутка на осанку «Ветерок», 

«Пчѐлки» 

  

Литературное 

чтение на 

родном языке 

Тема : Г.Х.Андерсен «Пятеро из одного 

стручка» 

1.Зайдите  в интернет  и прочитайте 

произведение. 

2.Домашние задания смотреть в электронном 

дневнике. 3.Выполненное домашнее задание 

сканировать (сфотографировать, скопировать), 

назвать файл именем ученика и прислать на 

WhatsApp 89047643200 или на почту 

polka8aclass@yandex.ru 

 

 

Г.Х.Андерсен «Пятеро из одного стручка» Ответить на  вопросы . 

mailto:polka8aclass@yandex.ru


Тема урока: Карга боткасы. / Грачиная 

каша (из журнала «Салават күпере»).  

1) по ссылке прочитать текст. 

2) Ответить на вопросы 

3) Выполненное домашнее задание 

отправляем по Whats App 89375835022 

https://gubweek.ru/news/kultura/2122/ 

 

онлайн переводчик: 

 

https://syzlek.ru/ 

 

https://translate.tatar/ 

 

Краткий пересказ 

(письменно) 

 

 Вспомните и сделайте нашу                                    физминутку  для глаз 

Музыка В каждой интонации спрятан человек 

1. Открыть ссылку на видеоурок.           

2. Просмотр виде. 

 

Видеоурок   https://youtu.be/fpLiAjfPzyI                       

You Tube,, эл.почта, ватсап 

Скачать народную 

музыку 

Английский 

язык 
Тема: 15b (стр.124-125)                                                  
1. Приготовить учебник, тетради по предмету, 

словарь.                                                    2. 

Заранее пройти по ссылке приглашения на 

конференцию-урок, на площадке Zoom, 

присланной учителем на личную электронную 

почту.                                 3. Далее следовать 

указаниям учителя в онлайн уроке.                                                                  

4. Домашнее задание смотреть в электронном 

дневнике.                                                         5. 

Выполненное домашнее задание в Рабочей 

тетради отсканировать, назвать файл именем 

ученика и прислать на почту 

4klasspro@mail.ru (указать имя учителя 

английского языка) 

 

Цифровая платформа Zoom (онлайн-урок с 

учителем). Учебник по английскому языку, 

словарь, тетрадь. 

Уч. стр.124, правило в 

рамочке; №2 

(тренировка вопросов и 

ответов) Р.т.стр.63, 

№3,4,5 Грамматический 

материал стр.172 

 

https://gubweek.ru/news/kultura/2122/
https://syzlek.ru/
https://translate.tatar/
https://youtu.be/fpLiAjfPzyI

